Bireysel
Farkliliklara
Saygl




Sorular Cevaplayalim:

Dunyadaki her insan ayni ozelliklere misahip?

Farkli fiziksel, zihinsel ve duygusal ozelliklere sahip
insanlara karsi saygili miyim?

Farkli fiziksel, zihinsel ve duygusal ozelliklere sahip
insanlara karsi on yargili miyim?

Herhangi bir farkliligimdan dolay1 ayrimciliga maruz
kalirsam nasil hissederim?




"Insaninin en ayirt edici
ozelligi onun bireyselligidir.
/ Onun gibi bir kisi dinyaya
asla gelmemistir ve bir
daha da gelmeyecektir.”

GORDON ALLPORT




BIREYSEL

FARKLILIK
DENDIGINDENE
LA ANLTYORSUNUZ?



Bireysel

Bireysel farklilik, her bir bireyi birbirinden
Farkhhk ayliran ozelliklerden olugsmaktadir
Nedir?
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Bireysel
ﬁAxrl(I_J]I_Jﬂ( Dogrudan goze carpanisittigimiz,

¢ o ¢ gordugumuz farkhliklar:
dendiginde ne  suai, gorints, goz rengi, cinsivet, yas
anllyorsunuzf) boy, kilo, fiziksel yeterlilikler, kiyafet,

meslek, muzik, yasamtarzi.



Bireysel
fArkLalik
dendiginde ne
anliyorsunuz?

DEGERLER, TUTUMLAR, HAYAT HiKAYELERI,
DUSUNCELER, ALISKANLIKLAR:

Ice kapaniklik, disa doniklik, arkadaslik iliskileri, aile
yapisl, zamani nasil degerlendirdigi, dikkat becerileri,
okula karsi tutumu,ogrenme yontemi,

organizasyon yapma becerisi, temizlikanlayisi,
gecmis ve gelecege iliskin bakis acisi, yeni

iInsanlarla tanisma ve aliskanliklarini

degistirme tutumu, gelir dlGzeyi, hobiler, eglence
aliskanliklari, egitim dizeyi, meslekiegilimi,

1lgi ve yetenekler, olaylara bakis acisi, gecmis
yasantilar.



Kisisel Ozellikler

Sinifta, okulda ya da sosyal
hayatta gozlem yaptigimizda
her insanin farkli kisisel
ozelliklere sahip oldugunu
goruruz.




Fiziksel /Biyolojik Zihinsel Duygusal

Bu
Ozellikler

Etnik Koken Sosyoekonomik



F1z1ksel / Bly()l()Jlk OZellikler

Fiziksel ozellikler; cinsiyet,
boy, kilo, g0z rengi,sac ve
ten rengi gibi
ozelliklerimizdir.




Zi1hinsel Ozellikler
. \. Vo ’ ] Zihinsel Ozellikler; karsilasilan
X durumlara karsi dustnce kaliplarimiz,
zihinsel sureclerimiz, genel dusunsel

s o
regilimlerimizdir.




Duygusal Ozellikler

Duygusal ozellikler;
herhangi bir duruma karsi
duygusal tepkilerimiz,
duygusal egilimlerimiz,
mizacimizdir.




Etnik Koken

Ortak gelenekler, soy, dil, tarih,
toplum, kultur, ulus, din veya sosyal
davranislar gosteren insan gruplarini
¥ ifade eder.




Sosyoekonomik Durum

Sosyoekonomik durum ise Kisinin sosyal ve
ekonomik durumunu ifade eder. Bunlar; gelir durumu
gibi ekonomik gostergeler ile genel kultur seviyesi
gibi sosyal islevlerlerdir.






nsanlarin; fikirlerine, yasam tarzina, hayata bakis agisina saygi gostermek "farkindalik" duygusundan
Kaynaklanan "olgun davraniglarin™ toplamidir.

Insanlari; sirf kendi tercihlerinden, secimlerinden dolayi yargilamamak, 6n yargih ve

Kisisel yaklasmamak gerekir. CUnkU saygl bir davranis bicimidir, dar bir gorusg deqildir.




AyrlmCIhk Bu Ozellikler;
Nedir?

Fiziksel Ozellikler Zihinsel Ozellikler
Ayrimcilik, bir kisiye
ya da gruba, belli Duygusal Ozellikler Etnik Koken
ozelliklerinden dolay:

on yargili
davranmaya denir.

S osyoekonomik Durum

olabilir.


https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%96nyarg%C4%B1

Pozitif Ayrimcilik

Pozitif ayrimcilik, dezavantajli gruplara verilen bazi
haklardir, bu durumda olan bireyler zaten

dezavantajli olduklarindan onlara verilecek bazi

haklarla diger bireylerle esit duruma gelebilir.
Ornegdin, engelli bireyler icin otoparklarda yer
ayrilmasi  gibi. Bu durum ayrimcihik olarak

nitelendirilemezz.



Gorseli

Yorumlayalim.




ADILOLMAK,
BIREYSEL




Esit olmak adil oldugumuz

anlamina gelmez.
Ihtiyaclar fark eder ve uygun

¢Oziimler sunarsak adil olabiliriz.




On yargl nedir?

Bir Kisi ya da olaya yeterince
bilgi edinmeden varilan
pesin yargidrr.



On yargi ve
ayrimcilik, farkli
Kisisel ozellikteki
iInsanlarin bir arada
uyum icinde
yasamalarini
engelleyen IKi
faktordur.




Gunumuzde ulasim imkanlari,
bilgisayar teknolojileri, internet,
sosyal medya gibi unsurlar; farkli
Kisisel ozelliklere sahip insanlari
bir arada yasamaya yoneltmistir.
Bu durum, farkli kisisel 6zelliklerde
insanlarin bir arada uyum ic¢inde
yasamalarini gerektirmektedir. |




( )Rehberlik
hizmetlerinde

bireysel farkliliklara
saygil esastir.



Insanlarin degerlersi,
inanclari, olaylara
bakis acilari farkl

farkli olabilir.

Insanin kendisinden
farkli olani hor
gormeye hakki

yoktur.
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Her birey, saygiya
deger bir
varliktir.



Farkliliklara saygi gostermezsek neler
olabilir?



Toplumda huzursuzluk olabillir.

Ayrimciliga maruz kalan insanlar mutsuz ve huzursuz
olabilir (bu durumda kendimiz de olabiliriz).

Mutsuz ve huzursuz insanlar uretken olamazlar.



Dusmanca tavirlar artabilir.

Okul ortaminda huzurlu bir sinif ortami olmaz. Bu durum
akademik basariyi da olumsuz etkileyebillir.

Sosyal iliskilerde bozulmalar olabilir.



FARKLILIKLARA TAHAMMULU
OLMAYAN INSANLARIN MUHAKKAK KISILIK
PROBLEMLERI VARDIR. BENCIL OLURLAR, PAYLASIM
DUYGUSUNDAN YOKSUN VE SEVGIANLAYISLARI
ZAYIFTIR. BIREY OLAMAMISLARDIR.



Neleryapilmali?



Ilk once kendimizi
tanimaliyiz. Kendi fiziksel,
zihinsel ve duygusal
ozelliklerimizin farkinda
olmaliyiz. Baskalarinin
bizden farkh ozelliklere
sahip olabilecegi, bu
durumun dogal oldugunu
bilmeliyiz.




Saygili olunursa karsi tarafta saygil
olacaktir. Insanlari ikna etmenin en birinci
on kosulu insanlara saygli duymak ve bu
yolla insanlarin guveninikazanmaktir.
Saygi ifadelerine iletisimde yerverirseniz,
iInsanlar sizleri ilgi ve dikkatle dinleyecek
ve sozlerinizi onemseyeceklerdir.




Her insan degere
layiktir. Insanlara
saygl Ise insanlarin

benimsediklert
degerleri gormezden
gelmeme
ve alay konusu
yapmamakla kendini
gosterecexktir.




Sinifta, okulda ya da okul
disindaki sosyal hayatta
kimseye; fiziksel, zihinsel,
duygusal, etnik koken ve
sosyoekonomik
nedenlerle ayrimcilik
yapmamaliyiz.




Sinifta, okulda veya
okul disinda hig
Kimseyi dIS
gorunusune gore
yargillamamallyiz.




Engelli bireylere gerekl
kolayliklar saglamaliyiz.
engel durumundan
kaynaklanan zorluklara karsi
yardimci olmaliyiz. Her
bireyin engelli aday!
olabilecegini unutmamaliyiz.




On yargili olmamal, bir olay yasadigimizda ilk 6nce olayla ilgili
bilgileri ogrenmeli, nedenlerini degerlendirmeli ve olayla ilgili
kKisilerin goruslerine basvurmaliyiz.



Farkliliklar bir
zenginlik olarak
gormeliyiz




Empati (duygudaslik)
vapmaliyiz. Kendimizi
baskasinin yerine
koyarak degerlendirme
yapabilliriz.
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Insanlar arasinda degisik
kKulturlerin, yasam ‘
stillerinin, aliskanliklarin g
olabileceginin farkinda
olmaliyiz.




Bireylerin, insan

oldugu icin degerli ?\“’1
oldugunu kabul “ y
etmeliyiz. S




Insanlar arasinda farkhliklar olduguna
degindik. Ayni zamanda butun
insanlarin ayni gezegende yasadilarini
unutmamall ve yasadigimiz dunyay!
maddi ve manevi olarak daha lIyi
noktalara getirmek icin her bireyin
kendi uzerine dusen gorevleri yapmasi
gereKir.

CDAHA Y

BiR DUNYA
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Bireysel
farkhihklarimizin
farkinda olursak;

*Kendimize glivenimiz
artar.

*Basarimiz artar
*Motivasyonumuz
artar.

*Yaratici dustinme
becerimiz artar.

Bireysel farkhliklarimzin
farkinda olamazsak;

*Kendimize olan

glvenimiz azalir.

*Yeteneklerimizin
farkinda olmamiz
zorlasrr.

*Basarimiz azalir.



Katildiginiz i¢in tesekkurler!

AKCANSA FATIH SULTAN MEHMET ORTAOKULU
REHBERLIK SERVISI
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